Lyzarsky kurz Zadov

3.2.-8.2.2019 - 2.L

Odjezd: 3. 2. v 9.00 od skoly
Navrat: 8. 2. mezi 16 — 17 hodinou ke skole

Lyze sjezdové, lyze bézecké, hole sjezdové, hole pro béh,
lyZarska prilba

ochranny obal na lyZe nebo lyze fadn¢ svazané!!

korek, niiz, hadr na stahovani lyzi, mastny krém na ruce,

Tepla bunda,tenka bunda

rukavice min. 2x, $ala, Satek, Cepice na usi 2x

kalhoty na sjezd , Sust'akové kalhoty na béh

lyzatské boty sjezdové a bézecké

sjezdové bryle (kdo vlastni), slune¢ni bryle

dlouhé spodky (puncochové kalhoty), natélniky, ponozky-dostatecné mnoZzstvi ,
pyzamo, kapesniky, spodni pradlo, rolék, svetr, domaci obuv, odév do chaty
Sici potieby, potfeby na ¢isténi obuvi (béZecké boty nutné nakrémovat )
psaci potieby, poznamkovy blok, toaletni potieby

feminky na svazani lyZi, maly batliZzek nebo ledvinku

kytaru nebo jiny hudebni nastroj

priikaz pojiSténce

telefonni spojeni na rodice (pfipadné ptibuzné)

Telefonni kontakt S. Krupa - 734 707 259



